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Versenyz6i kod: / /
CISCRYZOLED 42 51012 21 01 Fodrasz

Fontos tudnivalok
Kedves Versenyzo!

Az irasbeli feladatsorban a feladatok kozott néhany esetben kapcsolat lehet! Javasoljuk, hogy
elészor olvassa végig a feladatokat, a megoldast az On szdmara egyszeriibb kérdések
megvalaszolasaval kezdje.
A feladatok megoldéasanal ligyeljen a kovetkezdk betartasara:
1. A feladatok megolddsdhoz az irdeszk6zon €s nem programozhatd szamologépen kiviil
semmilyen mas segédeszkozt (pl. tankonyv, feladatgyiijtemény stb.) nem hasznalhat!
2. A szamitasok elvégzésénél iigyeljen a kdvetkezdkre:
a) Szamologépet hasznalhat, de minden mellékszamitasnal ki kell jel6lnie a kovetkezoket:
— aszamitott adat vagy mutaté megnevezését,
— aszamitds modjat (a matematikai miivelet a rendelkezésre all6 adatokkal felirva),
— akapott eredményt mértékegységével egyiitt.

b) Amennyiben ezeket a kijeloléseket nem végzi el, a feladat még akkor sem fogadhato el
teljes mértékben, ha a megoldas egyébként helyes!

c) Kerekitési pontossdg: az adott feladatoknal taldlhaté.  Altaldnossagban
részeredményeknél legalabb négy tizedesjegy, végeredmény estén két tizedesjegy, a
kerekités szabalyai alapjan.

3. Ceruzaval irt dolgozat nem fogadhat6 el! (kivétel a szerkesztett rajzos feladatrész)

4. A szamitasos feladatokndl végzett javitds esetén pontosan jelenjen meg, hogy melyik
megoldast hagyta meg. Ellenkezd esetben a feladat nem ér pontot!

5. Meg nem engedett segédeszkoz hasznalata a versenybdl valo kizarast vonja maga utén!

6. A teszt jellegli feladatoknal javitani tilos!

Ugyeljen arra, hogy attekinthetden és szép kiilalakkal dolgozzon!

Sikeres megoldast és jo munkat kivanunk!
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1. Feladat 5 pont

Szakmai szamitasok

Oldja meg az alabbi feladatokat ugy, hogy a szdmolas menetét is leirja!
a. Az eszkozfertdtlenitd oldatot felhasznalas el6tt frissen kell elkészitenie a koncentratumbol
az alabbi utmutato alapjan.

,Higitsa a koncentratumot vizzel borfertétlenitéshez 1:50, feliilet- és eszkozfertdtlenitéshez
1:30 aranyban.”

Hany dl eszkozfertétlenitd oldatot készit 15 cm® koncentratum felhasznalasaval?

1:30 = 15cm?3: x Aranypar helyes felirdsa 1 pont
x=450 cm?®
450 cm3= 4,5 dI Helyes mértégegység atvaltas 1 pont

15 ml koncentratum felhasznéldsaval 4,5 deciliter eszkdzfertdtlenitd készithetd el.

Helyes eredmény kozlése 1 pont

b. Hany gramm hidrogén-peroxidot tartalmaz az keverék, amit 30 g hajfestékbdl és 45 g 6 %o-

os hidrogeén-peroxid oldatbol késztett el? (Az esetleges kémiai reakciobol eredd csokkenést
ne vegye figyelembe!)

m/m% = (moldott anyag/ moldat)*loo

Tomegszazalék fogalmanak helyes ismerete 1 pont

6 = (x/ 45) *100, amibdl x=2,7

Az elkésziilt keverék 2,7 gramm hidrogén-peroxidot tartalmazott.
Helyes eredmény kozlése 1 pont

(Ha csak a helyes eredmeényt kozolte a vizsgazo, akkor csak az arra adhato 1 pont jar.)
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2. Feladat 5 pont
Szervetlen és szerves vegyiiletek a fodraszatban

irjon a tablazat alatti vonalra szim — betii parokat a fodraszatban eléfordulé anyagok

jellemzdibol!
1 | Borrokon zsiroldhaté szilard | P (NH4)2S20s
anyag.
2 | Lugositoszer, jellegzetes szagh | Q | CoHsOH
folyadék.
3 | Savasan hidrolizal6 oxidalészer. | R NH2-CoH4-OH
Zsiroldhat6 karbonsav. S fc‘)\
OH
©:OH
5 | Arcszeszek, hajszeszek | Z | C16H330H
alapanyaga.
1-72,2-R,3-P,4-5,5-Q
Helyes paronként 1 pont, 6sszesen max. 5 pont.
3. Feladat 8 pont

Csoportositsa az alabbi anyagokat a tablazat segitségével! Irja az anyag nevét a
felhasznalasnak megfelel6 oszlopba! Egy anyagot csak egy helyre irhat, és vannak olyan
anyagok, amelyek egyik csoportba sem tartoznak.
arganolaj, borsav, Carbomer, etanol, glicerin, kalcium-alginat, koffein, méhviasz,
natrium-szulfit, PVC, sztearinsav, TEA-szteardt, timso, tokoferol, VP/VA Copolymer

Borotvakrém Vérzéscsillapito Antioxidans Hajrogzito

felpuhit6 hatdéanyaga hatdanyag hatdanyaga

TEA-sztearat timso tokoferol Carbomer
glicerin kalcium-alginat natrium-szulfit VP/VA Copolymer

Helyes valaszonként 1 pont, dsszesen max. 8 pont.
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4. Feladat 10 pont
A fodraszatban alkalmazott kozmetikai készitmények Gsszetevoit INCI-szerint kell feltiintetni
a termék csomagolédsan, ezért tanulméanyozza at alaposan az alabbi INCI-listakat, majd oldja
meg a veliik kapcsolatos feladatot!

,A” jelll készitmény Osszetevoi:

Aqua/Water, Hydrogen Peroxide, Cocamide Oxide, Phosphoric Acid, Polyquaternium-6,
Cetrimonium Chloride, Methylparaben, Parfum/Fragrance

,B” jelt készitmény Gsszetevoi:

Aqua/Water, Ammonium Thioglycolate, Ammonium Bicarbonate, Urea, Ammonium
Hydroxide, PPG-1-PEG-9 Lauryl Glycol Ether, Ammonium Thiolactate, Disodium Cocoyl
Glutamate, Hydroxyethylcellulose, Propylene Glycol, Etidronic Acid, Polyquaternium-6,
Hydrolyzed Wheat Protein, Sodium Chloride, Hydrolyzed Silk, Parfum

Négyféle asszociacio: irj on ,, A”-t,ha az ,,A” jeld, ,,B”-t, ha a ,,B” jelii, ,,C”-t ha mindkettd,
és ,,D”-t, ha egyik készitményre sem igazak az alabbi allitasok!
C__ HTH-hoz alkalmazhat6 készitmény.

A Hatésa soran a HS-csoportokat oxidalja.

B Fehérjetoredékeket, aminosavakat tartalmaz.

D Semleges kémhatésu.

D Illatositomentes termék.

B Redukalja a cisztint.

D__ Antiallergén készitmény.

A Ko6zombositetlen erds savat tartalmaz.

C__ Tenzideket is tartalmaz.

B pH értke 7 feletti.

Helyes valaszonként 1 pont, ésszesen 10 pont.
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5. Feladat 7 pont
Hogyan fejezddhetnek be az alabbi mondatok gy, hogy szakmailag helyes allitasokat kapjunk?
frja a helyes befejezések betiijeleit a vonalra! Osszesen hét betiijelet irjon!

A hajszal hidrataciojat javitd hatdéanyagok a hajapolo készitményekben pl.:
a. natrium-hialuronat.

b. tengeri so.

C. hidrolizalt keratin.
d. szalicilsav.

e. azulén.

Helyes befejezések betiijelei: a, c

Oxidacios hajfestékek festékképzo vegyiiletei kdzé tartoznak pl.:
f. 6lom-acetat.

g. PPD.

h. para-aminofenol.
I. eziist-nitrat.

j. PTD.

k. PPT.

Helyes befejezések betiijelei: g, h, |
A hajszal csillogasat, fényét fokozo anyagok finish-termékekben pl.:

I. pektin.

m. kaolin.

n. amodimethicone.

0. lanolin.

p. szilikonolaj.

Helyes befejezések betiijelei: n, p
Helyes valaszonként 1 pont, ésszesen 7 pont.

6. Feladat 5 pont

Egészitse ki a kovetkez0 allitasokat a hozzajuk kothetd bor fliggelékek megnevezésével!
Valaszat irja a vonalra!

A keresztmetszeti képén harom f6 réteget kiilonithetiink el, ezek a cuticula, cortex és
medulla: szér/haj

Nagy mennyiségben talalhatd a nagy hajlatok boérében, az dltala megtermelt valadékot a
szOrtliszObe liriti: nagy verejtékmirigy

A papilla nevii részén matrix sejtek és melanocitak talalhatok: szértiiszé

Amikor az altala termelt valadék mennyisége tobb a normalisnal, szeborreas bértipus
alakul ki: faggyamirigy

Nagy viztartalmu valadéka a test felszinét boritd savkopeny alkotoja: Kis verejtékmirigy

Helyes vdlaszonként 1 pont, dsszesen 5 pont.
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7. Feladat 5 pont
Képezzen parokat a rovid jellemzések, koriilirasok ¢és az elvaltozasokhoz kothetd
szakkifejezések kozott!

1. A szine eltér a kornyezéd bor szinétdl, de nem | A: csalangdbok
emelkednek ki a bér szintjébdl, ezért elemi elvaltozasként
foltoknak tekinthetdk.

2. Gyakori és jellemz6 allergids bdrtiinetek. Kozepiik | B: porkok

gyakran fehér, széleik az artérids vérboség miatt piros

szintek.

3. Ha sebzési valadékok beszaradnak a béron, akkor | C: kasadaganatok
alakulnak ki.

4. A festékképzd sejtek, idegen szdéval melanocitak | D: szeplok
felszaporodasa miatt alakulnak ki, emiatt Ok elemi
elvaltozasként daganatok.

5. Ha a faggytmirigy kivezetd nyilasai valamilyen okbol | E: lencsefoltok
elzarodnak (behamosodnak), akkor a termel6do faggyu a
mirigyben megreked, nem tud a felszinre tiriilni, akkor
alakulnak ki.

1.-D 2-A 3-B 4-E 5-C

Helyes valaszonként 1 pont, dsszesen 5 pont.

8. Feladat 3 pont
A diagnosztikai ismeretek nélkiill nem tudunk szakszerli munkét végezni, azt megfeleléen
el6késziteni. Az alabbi harom, diagnosztikaval kapcsolatos részfeladatban 6sszesen 3 allitast
jelolhet meg jo valaszként. Ha tobbet jelol meg, nem kaphat a helyes véalaszokért sem pontot!

a) Huzza al4 az androgén (férfias tipusu) hajhullés jellemzdit! 1 pont
a. a haj a kezelést kovetden visszand

b. férfiaknal homlok két oldalan és fejteté hatso részén kezd el ritkulni, hullani a haj

c. a fejbdr gyulladt, a hajszalak letoredeznek a kopasz teriileten

d. néknél nem fordul el6 ez a fajta hajhullas

b) Huzza al4 a savos hajhullas jellemzd! 1 pont

a. idegrendszeri zavarokra vezetheto vissza, az egyes idegek lefutiasa mentén kihullik a
haja

b. fert6z6 elvaltozas, mas vendégeket is megfertézhet

C. ahajszalak 6szen nének vissza a kopasz teriiletre

d. a fejbor gyulladt, a hajszalak letéredeznek a kopasz teriileten
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¢) Huzza ala csikos/gyiiris haj (pili annulati) jellemzoket! 1 pont

a. hajszalon vékonyabb és vastagabb szakaszok valtjak egymast

b. hajszalakon sotét és vilagos szakaszok valtakoznak, keratinizacios zavar okozza
C. 1d0ds korban alakul ki, de a hajszal visszand a kopasz teriileten

d. n6knél a fejtetén ovalis alakban megritkul a haj

Helyes vdlaszonként 1 pont, dsszesen 3 pont.

9. Feladat 2 pont
Az alabbi részfeladatok a hajapolas témakorével kapcsolatosak.

Huzza ala azokat a hatéanyagokat, a felsorolasbol, amelyek a zsirosodasra hajlamos fejbor
faggyumirigyeinek mitkddését normalizalja! Osszesen ketté hatbanyagot huzhat al, ha tobbet
haz ala, akkor a jo valaszokért nem jar pont!

ceramidok, niacin, panthenol, azulén, zsurlé kivonat, sheavaj

Helyes vdlaszonként 1 pont, dsszesen 2 pont.

10. Feladat 8 pont
A hajszinvaltoztato termékek 6sszetevdinek és hatdsainak ismerete elvards az azokat alkalmazo
szakemberrel szemben. Irja a megfelelé betiijelet az allitasok elé. Egy allitas elé csak egy
betiijelet irhat!

A: Oxidécios hajfesték
B: Kémiai/féltartos szinezd
: Sz6kitd por
: Mindegyik
Egyik sem

m O Q

A készitmény hatéanyagai a perszulfatok.
A teljes szinskala kialakithato vele.
Nem tudunk vele 6-os szinmélységbdl 9-es szinmélységig felvilagositani.

Jellemzd hatdanyaga pl. a henna vagy indigd kivonata.

o Im lw > 10

Nagy elénye, hogy egy szinfelfrissitéshez alacsonyabb toménységii H20,-oldatot
hasznalhatunk, igy kiméletesebb a hajhoz.

Osz haj teljes fedésére is alkalmas.

o 1>

Altalaban kékes-lilas direkt pigmenteket tartalmaz, hogy igy csokkentsék a haj narancsos
elszinez8dését.
Allergizalhat.

|wj

Helyes vdlaszonként 1 pont, dsszesen 8 pont.
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11. Feladat

2019. évi LXXX. torvény 11. § (2)
51012 21 01 Fodrasz

9 pont

A ndi alaphajvagasok ismerete nélkiilozhetetlen a szakma gyakorlasahoz, ez a feladat ezzel

kapcsolatos.

Valaszoljon az alaphajvagéasokkal kapcsolatos kérdésekre a tdblazatban felhasznat abrak ¢és

azok betlijeleinek segitségével!

rajzzal szemléltetve

Alaphajvagas levalasztasa

a) 0)
I
b) 9
a) Milyen levalasztasokkal készitheto a ,,a)”’-val jelolt hajvagas? 3 pont

-vizszintes/horizontalis,

-fiiggoleges/vertikalis,

- atlos/diagonalis.

Helyes valaszonként/itemenként 1 pont. Részfeladat pontszama: 3 pont.

b) Hatarozza meg, hogy a ,,c)”-vel jelolt hajvagas milyen kiemelési szoggel késziil! Hlizza ala
a helyes valaszt! Ha tobb valaszt jelol meg, nem adhat6 pont a helyes valaszért!

- 0 °-o0s kiemelési szoggel késziil

1-90°-0s kiemelési szoggel késziil

90 °-os kiemelési szoggel késziil

90-180 °-o0s kiemelési szoggel késziil

1 pont

Helyes valaszonként/itemenként 1 pont. Részfeladat pontszama: 1 pont
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c) Melyik hajvagasi technikaval késziilhetnek a ndi alaphajvagasok? Huzza ala a helyes
valaszt! Ha tobb valaszt jelol meg, nem adhat6 pont a helyes valaszért! 1 pont

- mélypont vagassal
- pontvagassal

- tompavagassal

- stuccolassal

Helyes valaszonként/itemenként 1 pont. Részfeladat pontszama: 1 pont.

d) Huzza ala annak a hajvagasnak a betiijelét, amelyiknél a hajvagast kovetden nem
keletkezik atmenet! Ha tobb valaszt jelol meg, nem adhat6 pont a helyes valaszért! 1 pont

- a)

- b)

- C)

- d)
Helyes valaszonként/itemenként 1 pont. Részfeladat pontszama: 1 pont.
e) Milyen lehet a frizura kiilsé vonala ,,d)”’-vel jel6lt hajvagas esetén? 3 pont

— Vizszintes / horizontalis.

— Arc felé hosszabbodo / Elore hosszabbodé.

— Arc felé rovidiilo / Hatra hosszabbodo.

Helyes valaszonként/itemenként 1 pont. Részfeladat pontszama: 3 pont.
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12. Feladat 4 pont
A férfi fodrasz-borbély egyik lehetséges tevékenysége a borotvalas. Hizza ala a borotvalasrol
sz6l6 allitasok koziil azokat, amelyek megfelelnek a szakmai vizsga eldirdsainak! Négy
mondatot huzhat ala. (Szamfeletti aldhtizas aldhtizasonként 1-1 pont levonasat vonja maga
utan.)

- A szakmai vizsgéan a bor felpuhitdsahoz meleg vizes borogatas alkalmazasa kotelezo,
ha a vendég bore aknés (pattandsos).

- A modell érkezhet 2-3 cm-es szakallal.
- Mind a négy borotvafogast kell alkalmazni.

- Kiborotvalas végezhetd, amennyiben az legfeljebb enyhe hamsériilést okoz a modellen.
- Az egyes és kettes borotvafogasok alkalmazasa kotelezd.

- Az arcon csak a bajusz teriiletén maradhat szdr. (A bajusz teriiletén nem kotelezd a
borotvalas, csak az orcakon és az allon, sziikség szerint a nyakon.)

- Az arcon szorzet nem maradhat.

- A vizsgan csak pengés borotva alkalmazhat6, késes nem.

- A borotvalas a vizsgan csak olvan modellen végezheto el, akinek nem pihés, és
legalabb egynapos az arcszorzete.

Helyes valaszonként 1 pont. Osszesen: 4 pont
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13. Feladat 9 pont
Huizza ala a HTH-val kapcsolatos 4llitasok koziil a helyes allitdsokat! Osszesen kilenc allitast
huzhat ala! (Szdmfeletti alahuzéas esetén alahuzasonként minden alkalommal 1-1 pont kertil
levonasra).

A nehezen hullamosithaté haj keresztmetszete ...
- kerek.
- ovalis.
- bab alaka / lapos
- szogletes

Az direkt modszerrel torténd nedvesités azt jelenti, hogy ...
- ahajra a csavaras utan vissziik fel a dauervizet.
- ahajra a csavaras el6tt vissziik fel a dauervizet.
- aplikatorral vissziik fel a dauervizet.
- adauercsavarot martjuk be a hulldmosité oldatba.

Az ikercsavarasi technikat ...
- 6sz haji vendégek hajanak hullamositasara fejlesztették ki.
- csak hajtézselével lehet végezni.
- hosszu haji vendégeknél alkalmazzuk.
- spirdlcsavarok felhelyezésével végezziik.

A keresztcsavarasi alakzatban a csavarast ...
- két oldalt lefelé végezziik.
- aB-valaszték mogott parketta mintat kovetve végezzik.
- a homloktdl a tarkéig huzodé savban hatrafelé végezziik.
- csak a fejtetd hajrészen ,,X” alakban helyeziink el csavarokat.

A spiccpapir alkalmazasa ...
- védi a festett haj szinét.
- meggaitolja a hajvégek visszahajlasat, azaz a pipas hajvégek kialakulasat.
- csak Osz hajnal sziikséges.
- csak spiraldauernal kotelezo.

Az utofixalas soran ...
- hidrogén-peroxidot hasznalunk a jobb eredmény eléréséhez.
- acsavaro nélkiili hajra ismét felvissziik a fixalo oldatot.
- azacél, hogy a hullimok természetesebb formaban rogziiljenek.
- helyreallitjuk a felbontott peptid-kotést.

Helyes valaszonként 1 pont. Osszesen 9 pont.
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14. Feladat 5 pont
Parositsa az adott korszakot a szamokkal jelolt szovegrészletekkel! Vigydzzon, nem mindegyik
szovegrészlet illik a korszakokhoz! Osszesen 6t szamot kell beirnia, szamfeletti beirds esetén
minden alkalommal 1-1 pont keriil levonasra.

Okori Egyiptom Okori Gorogorszag Okori Réma
3 1,4 2,5

1) Miivészetére alapvetden az antropomorf istenszemlélet jellemzo. Thletd és kovetendo példat
adott a kés6bbi korok szdmara. Egyik legismertebb alkotdja Miiron volt, akinek Diszkoszvetd

nevezetll alkotasat az egész vilagon ismerik.

2) Mivészete nem csupdn a szobrokra, épiiletekre terjed ki, hiszen a legismertebb alkotasok

kozott a vizhalozat és Gtépités is jelen van, amiben a Colosseum motivum a legelterjedtebb.

3) A talvilag uralta hitélet hatarozza meg a legismertebb épiileteit. Abu Simbel sziklatemploma

ennek kiemelkedd példaja.

4) A klasszikus oszloprendek mellett, a févarosaban taldlhat6 hires templom oszlopcsarnoka

noi alakokat mintaz, és Karietidak csarnokaként ismeretes.

5) Epitészetében a Vesta sziizek templomanal nyomon kévethetd a gorog hatas, de centralis

szerkezete eltér attol.

6) A korszak egyik jellegzetes épiilete a zikkurat, amely egyszerre volt templom és hatalmi
jelkép is.

Helyes valaszonként 1 pont. Osszesen: 5 pont.

13/15



1 2019. évi LXXX. torvény 11. § (2)
Versenyz6i kod: / /
ersenysi kod 42 51012 21 01 Fodrasz

15. Feladat 5 pont
Tegye igazza az alabbi meghatirozasokat a megadott szavak segitségével! irja be a felsorolt
szavakat ugy, hogy a meghatdrozas igaz legyen! Vigydzzon, nem minden szot kell

felhasznalnia!
aprodfrizura, tutulus, illatosito tégely, kalamisztra, henin, diadém, kalamisz,
Az dkori Gorogorszagban kalamisztraknak hivtak a hajjal foglalkozo6 rabszolgéakat.

Az dkori Egyiptomban a parokat illatosito tégellyel egészitették ki, ami tobb abrazolason is
lathato.

A legkedveltebb 6kori romai néi hajviselet a homlokhaj becsavarasa és felemelése volt, amit
tutulusnak neveztek.

A gotika jellegzetes viselete volt a henin, ami egy csticsos fejfedd, altalaban fatyollal boritva.

A romanikaban mar jelen volt a férfiaknal az Un. aprédfrizura, aminek elddei mar az
Okeresztény korban is megjelentek.

Helyes valaszonként 1 pont. Osszesen: 5 pont.

16. Feladat 5 pont
Dontse el az alabbi szitudciokrol, hogy munkahelyi balesetnek, foglalkozasi megbetegedésnek
mindsiil-e, vagy egyik kategériaba sem tartozik. frjon ,,X”-et a megfelelé helyre! Osszesen 5
helyre irhat be, minden szdm feletti beirasért 1-1- pont levonas jar!

munka- egyik foglalkozasi

Szituacid
baleset sem megbetegedés

A fodrasz megvagja a kezét hajvagas kozben. X

Hajfestés kdzben a vendég szemébe csdppen X
a hajfestek.

A fodraszt megrazza az dram, mik6zben X
bedugja a hajvago gépét.

A fodréasznak visszér betegsége alakul ki az X
allomunka kovetkeztében.

A fodraszt munkabol hazafelé kdzuti baleset X
éri sajat autojaval.

Helyes valaszonként 1 pont. Osszesen: 5 pont.
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5 pont

Pérositsa a kovetkezd, marketinggel kapcsolatos kifejezéseket és azok meghatarozasat!

Vigyéazzon, van egy kakukktojas, amelyiknek nincs parja!

A. Arjegyzék

Fiizetszertien 6sszeflizot reklamanyag.

B. Hasznalati

utasitas

Olyan adatot tartalmaz, ami a vasarlo dontéséhez sziikséges.

C. Szérodlap

A termék iizembe helyezéséhez, hasznalatdhoz, a
hibaelhdritashoz nyujtott tobbnyelvii leiras, ami nélkiil
termék nem hozhato forgalomba.

D. Névjegykartya

Harmonikaszertien hajtogatott szordlap.

E. Brossura

A ,személyes” adatokon kiviil tartalmazza a vallalat
stilusjegyeit.

6. 1-2 oldalas, nem tal igényes kivitelli, nagy példanyszamban
megjelend nyomtatvany.
A-2, B -3, C -6, D -5, E-1,

Helyes valaszonként 1 pont. Osszesen 5 pont.
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