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Fontos tudnivalok

Kedves Versenyzd!

Az irasbeli feladatsorban a feladatok kozott néhany esetben kapcsolat lehet! Javasoljuk, hogy
elészor olvassa végig a feladatokat, a megoldast az On szdmara egyszeriibb kérdések
megvalaszolasaval kezdje.

A feladatok megoldasanal tigyeljen a kovetkezok betartasara:

1. A feladatok megolddsdhoz az irdeszkdzon és nem programozhatd szamologépen kiviil
semmilyen mas segédeszkozt (pl. tankonyv, feladatgylijtemény stb.) nem hasznalhat!

2. A szamitasok elvégzésénél tigyeljen a kdvetkezokre:

a) Szamologépet hasznalhat, de minden mellékszamitasnal ki kell jelolnie a
kovetkezOket:

e aszamitott adat vagy mutaté megnevezését,
e aszamitds modjat (a matematikai miivelet a rendelkezésre all6 adatokkal felirva),
e akapott eredményt mértékegységével egyiitt.

b) Amennyiben ezeket a kijeldléseket nem végzi el, a feladat még akkor sem fogadhato el
teljes mértékben, ha a megoldas egyébként helyes!

c) Kerekitési pontossag: az adott feladatoknal talalhatd.  Altaldnossagban
részeredményeknél legalabb négy tizedes jegy, végeredmény estén két tizedes jegy, az
araknal a kerekités szabalyai alapjan.

d) A szamitasokhoz sziikséges kiegészité adatokat (jarulékokat, adokulcsokat) a
feladatoknal megtalalja, ezekkel dolgozzon!

3. Ceruzaval irt dolgozat nem fogadhato el (kivétel a szerkesztett rajzos feladatrész)!

4. A szamitasos feladatoknal végzett javitds esetén pontosan jelenjen meg, hogy melyik
megoldast hagyta meg. Ellenkez6 esetben a feladat nem ér pontot!

5. Meg nem engedett segédeszkoz hasznélata a versenybdl valo kizarast vonja maga utan!

6. A teszt jellegli feladatoknal javitani tilos!

Ugyeljen arra, hogy attekinthetden és szép kiilalakkal dolgozzon!

Sikeres megoldast és jo6 munkat kivanunk!
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Etelkészités alapjai

Etelkészités alapjai témakorben elérhetd pontszam: 20 pont
Felmentés lehetdségéhez sziikséges minimalis pontszdm: 9 pont
A versenyz0 ételkészités alapjai témakdrben elért pontszama: pont

1. Feladat .. pont / 3 pont

A tablazatban ételneveket lat. Irja a jobboldali oszlopba, hogy az ételkészitéshez milyen
hagymafajtat hasznal?

Etel neve A hagyma fajtaja

Remulad martas

Ciganypecsenye

Piritott csirke Joasszony modra

2. Feladat L. pont / 3 pont

Vélassza ki ¢€s jeldlje egyértelmii aldhtizassal azt az ételt, amely véleménye szerint
készitésének technologiaja miatt, nem illik a logikai sorrendbe. Valasztasat indokolja is meg!

Szalonnas zdldbab
Paradicsomos kaposzta
Parolt kaposzta

Megoldas 1:
Megoldas 2:

3. Felagdat pont / 4 pont

A puliszka készitésének leirasabol kimaradt néhany fontos részlet.
Potolja a hidnyzo szavakat, kifejezéseket!

A kukoricadarat atszitaljuk €s a sulyahoz viSZOnyitott ceeeeeereereeisererererresnessenscsnscsnnsnns
mennyiségll vizet forralunk. SOt €S ceuvvuiiieiiniiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiieiinnen adunk hozza, majd a
forrasban 1év0 vizhez keverjiik a kukoricadarat. Lassan forraljuk ...coeeeveviniiieiiniininnnne. :
habverdvel kevergetve 4-5 percen at. Vajba martogatott kanallal talaljuk.
AZeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiatitnaioes tokany jellegzetes korete.
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4. Feladat
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...... pont / 4 pont

frja a tablazat ,,Etel” oszlopaba a technologia oszlopban szereplé meghatarozassal késziilé

ételt!

Az alabb felsorolt ételeket helyezze el a tablazatban!
Herany tokany, Kolozsvari toltott kaposzta, Hagymas rostélyos, Borjapaprikas, Csemege
sertéskaraj, Wellington bélszin, Eszterhazy rostélyos, Sertésbordak hentes modra;

Etel készitési modja szerinti
csoport

Etel

Egészen siitéssel készitett
sertéshus étel

Szeletben paroléssal
készithetd sertéshus étel

Aprohtsbol, fézéssel
készithetd sertéshus étel

Aprohusbol, parolassal
készithetd borjuhus étel

Szeletben parolassal
készithetd marhahus étel

Burkolassal, egészen siitéssel
készitheté marhahts étel

Szeletben, frissen stitéssel
készithetd marhahts étel

Marha és sertés aprohtsbol
késziilt parolt étel

5. Feladat

...... pont / 6 pont

frja a tablazat jobb oldali oszlopaba az ,,Etel” oszlopban szerepl6 étel megfeleld alapanyagat!

Etel

Vagoallatok bontasi része

Sertésporkolt

Ciganypecsenye

Orjaleves

Brassoéi apropecsenye

Tatar beefsteak

Borsos tokany
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Etelkészitési ismeretek

27/2012. (VIII.

27.) NGM rendelet

34 811 04 Szakacs

Etelkészitési ismeretek témakorben elérheté pontszam: 15 pont
Felmentés lehetdségéhez sziikséges minimalis pontszam: 7 pont
A versenyz0 ételkészitési ismeretek témakdrben elért pontszama: pont

1. Feladat

pont / 4 pont

frja be a felsé tablazat hidegkonyhai készitményeinek a szamat az als6 tablazat megallapitasai

mellé! Minden megallapitas mellé csak egy szam irhato!

1. Borjugalantin 2. Gombaterrin

4. Kocsonyazott bevert

3. Hideg libam4j zsirjaban tojés spargaval

Megallapitas Amelyik sorszamu ételre vonatkozik

Smizirozott formaban, hiitott
aszpikkal feltdltve, dermesztéssel
késziil

Altalaban 5 adagos, forméban parolt
pastétomok egyik fajtaja

Formazott, alaplében megfdézott,
préselt, zomancmartassal bevont,
szeletelt étel

A jelleget ad6 anyagot az
elokészités soran 6 Oran at tejben
pacoljak.

2. Feladat

...... pont / 4 pont

Dontse el az allitasokrol, hogy igazak-e vagy hamisak! Tegyen X-et a megfeleld helyre!

Allitas Igaz

Hamis

A cseh fank és a farsangi fank kelesztése,
formdazasa, siitése teljesen megegyezik.

Az égetett tésztaféléket bd zsiradékban vagy
stitében siithetjiik, de tejben nem fézhetjiik ki.

A somloi galuska alapja felvert tészta.

A stiriai metélt alaptésztajanak osszetétele
megegyezik a taronudli tésztajanak az
Osszetételével.
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3. Feladat

27/2012. (VIII. 27.) NGM rendelet
34 811 04 Szakacs

...... pont /5 pont

Osszeallitottunk egy 5 fogasos vegetarianus étrendet, 4m az ételcsoportok felcserélddtek az

ajanlatban. Tegye a megfeleld sorrendbe az ételeket!

Kaposztas minipalacsinta rantva fokhagymas martassal
Z06ldségerdleves

Gesztenyeparfé

Kecskesajttal siitott paradicsom brokkolis hajdinakasaval
Kocsonyazott bevert tojas spargaval

4. Feladat

frja a megoldast a kijelslt helyre!
Melyik nemzet konyhajanak jellegzetes étele a...

b)yPaella: ...

...... pont / 2 pont
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Elelmiszerismeret
Elelmiszerismeret témakorben elérheté pontszam: 20 pont
Felmentés lehet6ségéhez sziikséges minimalis pontszam: 9 pont
A versenyzo élelmiszerismeret témakdrben elért pontszama: pont
1. Feladat pont / 10 pont

Fejtse meg, és irja be a keresztrejtvény vizszintes soraira vonatkozé meghatarozasokat!

1. S
2. Z
3. E
4. N
5. H
6. I
7. D
8. R
9. A
10. T

Meghatarozasok:

1. | Asvanyi anyag/mikroelem. Sziikséges mennyisége (mg/nap):10-15. Hianytiinetei:
faradtsag, immunitas csokkenése; Fontosabb ¢élelmiszer forrdsai: z6ld ndévényrészek,
méz, mak, husok, belsdségek;

2. | Asvanyi anyag/mikroelem. Sziikséges mennyisége (mg/nap):0,005-0,08. Hianytiinetei:
1izomgyengeseg, sériilt vordsvértestek; Fontosabb ¢lelmiszer forrdsai: tenger gyiimolcset,
belsdségek, husok, teljes kidrlésii lisztek;

3. | Alaptapanyag. Létfontossagt ¢€s nem létfontossagli aminosavakbol felépiild,
oridsmolekulaji szerves anyagok. A napi taplalékbevitel 12%-4at kellene, hogy kiadja.

4. | Asvanyi anyag/makroelem. Napi sziikséglete grammban fejezhetd ki: 1,5; A konyhasd
jellegzetes Osszetevdje;

5. | Aviz kémiai képlete;

6. | Alaptapanyag. Allati és novényi szervezetben képzdé, nagy energiaértékii, vizben nem
oldodoé vegyiiletek. A napi taplalékbevitel 25-45%-at kellene, hogy kiadja.

7. | Védodtapanyag/vitamin. Zsirban oldodik. Elterjed kémiai neve: Kalciferol. Sziikséges
mennyisége (mg/nap): 0,001-0,005. FElettani szerepe elsGsorban a csontfejlodés
segitésében van. Fontosabb élelmiszer forrdsai: élesztd, gabondk;

8. | Asvanyi anyag/mikroelem. Sziikséges mennyisége (mg/nap):01-1,5. Hianytiinetei:
fogszuvasodés. Fontosabb élelmiszer forrdsai: méz, rozs, zab, arpa;

9. | Asvanyi anyag/mikroelem. Sziikséges mennyisége (mg/nap):2,5-4,0. Hianytiinetei:
elégtelen novekedés, szaporodasi zavarok; Fontosabb élelmiszer forrdsai: gabonacsirak,
olajos magvak;

10. | A novényi eredeti fehérjék allati eredetii fehérjékkel torténd kiegészitése, parositisa az

ételkészités soran, a szervezet szamadra legoptimalisabb fehérje bevitel érdekében.
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2. Feladat pont / 5 pont

frja be a megadott elkészitési modok alapjan a felsorolasban szereplé finom pékaruk nevét a
tablazatba!
Vajas kifli, Beigli, Zsemle vekni, Sajtos rud, Csaszarzsemle

Siitéipari

termékcsoport MBI

Vizes tésztabol
készult

Tejes tésztabol
késziilt

Leveles, vajas
tésztabol késziilt

Dusitott tésztabol
készilt

Gyurt omlos
tésztabol késziilt

3.Feladat pont / 3 pont

frjon 3 olyan gyokérzoldséget, amelyek levelei is felhasznalhatok az ételkészitésben,
izesitésben!

4. Feladat
...... pont / 2 pont

A zsirok ¢€s olajok arurendszerében jarunk. Totdzzon!

Allitas 1 2 X Tipp
A margarin noveényi mesterségesen allati eredetl,
................ zsiradék. eredetli eléallitott természetes tejzsir
A napraforg6 olaj természetes | mesterségesen a ndvény szarabol
............... zsiradek. eldallitott késziilé
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Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek

27/2012. (VIII. 27.) NGM rendelet

34 811 04 Szakacs

Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek témakorben elérhetd pontszam: 10 pont
Felmentés lehetdségéhez sziikséges minimalis pontszam: 5 pont
A versenyz0 élelmiszerbiztonsagi alapismeretek témakorben elért pontszama: pont
1. Feladat pont / 10 pont
Huzza ala a helyes megoldast!
Minden sorban csak egy megoldast lehet kivalasztani!
Milyen hémérsékleten tarolhatjuk a friss halat? +2°C-+5°C olvado6 jég
Melyik szarnyas tojasat tilos a vendéglatasban kacsa tytik
felhasznalni?
Melyik kémiai veszélyforras? szalmonella hypo
Egy munkanapon (nincsen miiszakvaltas) hany 9 3
alkalommal kdtelezd a hiitoterek ellendrzése?
Mely esetben tilos munkaba allni a konyhan? lazasan almosan
Mi a fagyasztva tarolas idealis hémérséklete? -18°C -12°C
A.tart’os1t0 eljarasok koziil milyen a tejsavas biolégiai fizikai
erjedés?
A nedves kornyezet felgyorsithatja a vizet kedveld .
kérokozok szaporodasat. Igen nem
Mi a HACCP rendszer 1ényege? a hlPaZOlf a megeldzés
megbiintetése
Mel¥11.< aza h‘omerﬁeklretl kiiszob, ahol a 35-40°C 65-70°C
baktériumok jelentds része elpusztul?
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Gazdalkodasi ismeretek

Gazdalkodasi ismeretek témakdrben elérhetd pontszdm: 35 pont
Felmentés lehetdségéhez sziikséges minimalis pontszdm: 15 pont
A versenyzd gazdalkodasi ismeretek témakorben elért pontszama: pont

1. Feladat pont / 11 pont

lgazak-e vagy hamisak az alabbi allitasok? Jelolje X-szel a helyesnek tartott valaszt!

Allitas igaz | hamis

A dolgozok anyagi felelosségének mértékét jovedelmiik hatarozza meg.

A vendéglatasban felhasznalt aruk vasarlasara forditott koltségek netto értéke az

anyagfelhasznalas.

A munkaszerz6dés csak kozos megegyezéssel modosithato.

A kollektiv szerzddés tartalma nem térhet el a Munka Torvénykonyvében foglaltaktol.

Nem lehet egyéni vallalkozo, aki gazdasagi tarsasag korlatlanul felelds tagja.

Az egyéni vallalkozo székhelye és telephelye megegyezik.

Az iparlizési adé az onkormanyzat illetékességi teriiletén végzett vallalkozasi

tevékenységre kivetett adonem.

Nem lehet betéti tarsasag beltagja az egyéni vallalkozo.

A tliz keletkezésének koriilményeirdl kotelezden készitett dokumentum masodlagos

bizonylat.

A szamla csak elére meghatarozott esetekben tartalmazza az aru megnevezését,

mennyiségét és értékeét.

A munkavégzés soran bekovetkezett baleseteket munkabaleseti feljegyzésben kell

rogziteni.
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Pérositsa 0ssze a fogalmakat és a hozza tartozo meghatarozéasokat!

Sorszam Meghatarozas Betiijel

Leltarfajta, mely az tizleti beszamold/mérleg

1. alapja, a december 31.-én meglévo értéket
mutatja.
Leltarfajta, melyet anyagilag felels

2. személyében bekovetkezd valtozas esetén
végziink.
Az a tevékenység, amely a miiszak/nap végén

3. megmarado aruk felmérését, a dolgozo eseti
elszamoltatasat jelenti.

4 Leltarfajta, melynek célja a szamlafegyelem

' betartdsanak ellendrzése.

Leltarfajta, melynek célja az anyagi felel6s
dolgozok tevékenységének ellendrzése.

Betiijel Fogalom
A. Vagyonmegallapito
B. Elszamoltato
C. Atado-atvevd
D. Rendkiviili
E. Standolas

pont / 5 pont
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...... pont / 6 pont

Az alabbi tablazat néhany nyersanyag készlettel kapcsolatos adatait tartalmazza E Ft-ban,
melyeket lizletiik a termelés soran felhasznal. Szamitsa ki a tablazat hianyzo6 adatait és irja be

a tablazatba!

A szamitasokat E Ft-ban végezze! Az adatokat egy tizedesjegyre kerekitse!

ter | | faimae | koot | FAPE | e
Sertéstarja 19,1 0,8 15 15,1 26,2
Csirkemaj 14,1 3,0 5,0 131 3,0
Kacsamell 14,7 1,4 2,2 9,3 5,2

Aruforgalmi mérlegsor:

NYK + KN (vételezés a raktarbol) = KCS (ELABE, visszaru a raktarnak, selejt) + ZK

Sertéstarja zarokészlet =

Csirkemaj selejt =

Kacsamell ELABE =
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4. Feladat pont / 6 pont

Szamitsa ki, hany kg t6kehust kell rendelnie fajtanként!

Az aru-utanpotlasi id6 3 nap.

A Dbeszerzés mennyiségét ugy kell meghataroznia, hogy minden fajtabol
2-2 kg tartalék is legyen! Az adatokat egész szamra kerekitse!

Raktarkészlet:
Bélszin: 5 kg
Sertéstarja: 10 kg
Hatszin: 9 kg

A napi fogyés fajtdnként:
Bélszin: 9 kg

Sertéstarja: 12 kg
Hatszin: 10 kg

Rendelendd mennviségek:

Bélszin:

Sertéstarja:

Hatszin:
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5 Feladat L. pont / 7 pont

Szamitsa ki egy 0,20 kg-os adag hasabburgonya fogyasztoi arat 70%-os arrésszint és 5% AFA
kulcs alkalmazasaval, ha a fagyasztott hasabburgonya bruttd beszerzési ara 650 Ft/kg (a
beszerzési AFA kulcsa 27%)?

A szamitasokat kg-ban végezze!

Szamitasai sordn egy tizedes jegyre kerekitsen!

A siilt burgonya fogyasztoi aranak kialakitasakor a forint kerekités szabalya szerint jarjon el!

Egy kg nett6 beszerzési ara:

10 adag nett6 beszerzési ara:

ELABE%:

10 adag nett6 eladasi ara:

10 adag brutto eladasi ara:

1 adag szamitott fogyasztoi ara:

1 adag étlap szerinti ara:
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